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Sayin Velimiz,

Ogrencilerimiz, biiyiik bir heyecanla bagladiklar1 egitim 6gretim yilin1 tamamla-
mak tizereler. Bu siiregte hem okulda hem de okul dis1 ortamlarda bir¢ok yeni de-
neyim yasadilar; yeni bilgiler edindiler, farkli beceriler kazandilar ve gelisim yolcu-
luklarinda 6nemli adimlar attilar. $imdi ise dinlenmeye, oyunla beslenmeye, aileyle
gecirilen zamanin tadini ¢ikarmaya ve yil boyunca biriktirdiklerini i¢sellestirmeye
alan agan tatil zamani...

Yaz tatili, cocuklarin eglenmeleri, dinlenmeleri, gesitli etkinliklere katilmalari ve ai-
leleriyle daha fazla vakit gecirmeleri i¢in degerli bir firsattir. Psikolojik Danigma ve
Rehberlik Servisi olarak bizler de bu donemin hem keyifli hem de ¢ocuklarin dogal
merakini, yaraticiligini ve diisiinme becerilerini destekleyen bir siire¢ olarak yasan-
masina katki saglamak istedik. Bu amagla; egitici kutu oyunlari, kitap ve etkinlik
onerilerimizle ¢ocuklarin dikkat, yonerge takibi, akil yiiriitme, isitsel-gorsel alg,
problem ¢6zme, planlama ve organizasyon gibi diisiinme becerilerini desteklemeyi
hedefledik.

Her yas grubuna 6zel olarak hazirladigimiz Oneri listemizden, sizler de ¢ocugu-
nuzun gelisgim diizeyi ve ilgi alanlarina uygun olanlar1 segebilirsiniz. Onemli olan
listedeki tiim Onerileri tamamlamak degil; cocugunuzla birlikte keyif aldiginiz,
iliskinizi besleyen ve onun yasina uygun deneyimlere alan agabilmektir. Béylece
gocuklar hem eglenerek 6grenebilir hem de tatil donemlerini zenginlestirici bir se-
kilde gecirebilirler.

Tiim 6grencilerimize ve siz degerli velilerimize oyunun, dinlenmenin, kesfetmenin
ve birlikte gegirilen zamanin ¢ogaldig: keyifli bir yaz tatili diliyoruz.

Saygilarimizla,

Terakki Vakfi Okullar1
Psikolojik Danigma ve Rehberlik Servisi



EOLO, | Kesme Etkinlikleri

Timas Cocuk, | Babi Ile Ogreniyorum: Sosyal-Duygusal Beceriler

Altin Kitaplar, | Montessori Kazanimlar Diinyasi Seti (Renkler, Sekiller, Sayilar)
Sola Kidz, | Cocuklar I¢in Duygularla Iletisim Becerileri

Sola Kidz, | Temel Duyu Biitiinleme Aktiviteleri - Duyusal Beyin 1

[s Bankasi Kiiltiir Yayinlari, | Robotik Kodlama Etkinliklerim / 3-4 Yas

Minik Ada Yayinlar,, | Sag Beyin Sol Beyin Etkinlikleri / 4+ Yas

Tubitak Yayinlari, | Arave Bul Resimli Bulmacalar - Ormanda

Ayben Yayincilik, | Az Lakirti, Bol Iletisim - Okul Oncesi Egitim Kart1 Seti / 3+ Yas
EOLO, | Zihinsel Gelisim Etkinlikleri Seti / 4+ Yas

Pétikare Yayinlari, | 4x4 Sudoku

Tibitak Yayinlar;, | Merakli Minik Dergisi

Siz velilerimize yonelik kitap onerilerimiz ile Gelisim dergilerimizin linklerine de asagidan
ulasabilirsiniz.

https://rehberlik.terakki.org.tr/bizden-size/okurken/
https://rehberlik.terakki.org.tr/bizden-size/gelisim/




Bambino YUP 4+ Yas Dikkat Zeka Konsantrasyon Seti

Zip Zip Tavsan (Ravensburger) Dikkat, odaklanma ve el-goz koordinasyonunu gelistiren bir
oyun.

Block Buddies (Mindware) Baglantisal diisiinme, dikkat ve gorsel kopyalama becerilerini gelis-
tiren bir oyun.

Line Up (Circle Toys) Oriintii, uzamsal alg1 ve gorsel kopyalama becerilerini gelistiren bir oyun.

Q-Bitz Junior (Mindware) Problem ¢6zme, gorsel alg1 ve desen eslestirme becerilerini gelistiren
bir oyun.

Shapy (Beleduc) Renk, sekil kavramlari ile segici dikkat, odaklanma ve bilgiyi transfer edebilme
becerilerini gelistiren bir oyun.

Binbir Surat (Ayben) Drama becerisini gelistiren bir oyun.

Mixdit (Playever) Gorsel algi, odaklanma, dikkat ve mantiksal ¢ikarim becerilerini gelistiren bir
oyun.

Katamino Aile (Gigamic) Odaklanma, mantik yiiriitme ve uzamsal diisiinme becerilerini gelis-
tiren bir oyun.

Pattern Play Desen Oyunu (Mindware) Parca & biitiin, sekil & zemin iliskileri ile gorsel dikkat
becerilerini gelistiren bir oyun.

Pictureka Mega Mat (Hasbro) Dikkat, konsantrasyon ve gorsel algty1 gelistiren bir oyun.

Duo (Ravensburger Logo) Mantik, muhakeme, iliski kurma becerilerini gelistiren ikili puzzle
kartlari.

Bak Bakalim Ne Degisti (Amigo) Gorsel algi, dikkat ve konsantrasyonu gelistiren bir oyun.



Degerli Velimiz, elbette ki onerilerimiz bunlarla sinirli degil. Unutmayalim
ki ¢ocuklara verilebilecek en kiymetli armagan, onlarla paylasilan zamandr.
Herhangi bir kitap ya da oyuncak olmadan da kaliteli ve unutulmaz anlar

yasamak miimkiindiir. Peki neler yapilabilir?

Sevdiginiz bir miizigi a¢ip birlikte dans edebilir; ekran kullanilacaksa yasina
uygun, kisa stireli ve birlikte katilim iceren hareket/dans videolarindan ya-
rarlanabilirsiniz.

Yasina uygun bir animasyon filmini birlikte izleyebilir; filmden sonra karak-
terlerin duygular1 ve secimleri tizerine kisa sohbetler edebilirsiniz.

Dogada birlikte vakit gecirebilir, yiiriiytise ¢ikabilirsiniz.

Evdeki oyuncaklari farkli amaglarla kullanarak yaraticilig1 destekleyebilirsi-
niz.

Yasina uygun eglenceli fikralar, tekerlemeler 6grenebilir, karsilikli giiliimse-
melere alan acabilirsiniz.

Kendi ¢ocuklugunuzda oynamaktan keyif aldiginiz bir oyunu ¢ocugunuza
ogretebilirsiniz.

Bir yetiskinin 6nceden sectigi giivenli ve yasina uygun kaynaklardan yararla-

narak basit deneyler yapabilirsiniz.

Uygun kosullar varsa ve aile olarak uzun vadeli sorumlulugunu iistlenebile-
cekseniz, bir evcil hayvan sahiplenerek sorumluluk ve sevgi iliskisini pekis-
tirebilirsiniz.

Daha 6nce hi¢ denemediginiz bir tarifle mutfaga girip birlikte yemek yapa-
bilirsiniz.

Sevdigi sebze ya da meyvelerin ¢ekirdeklerini ekerek kendi mini serasini
olusturmasina destek olabilirsiniz.

Sokak hayvanlari i¢in diizenli olarak mama ve su birakabilirsiniz.

Dogada yaptiginiz yiiriiyiislerde topladiginiz dogal malzemelerle yaratici sa-
nat ¢aligmalari yapabilirsiniz.




[lgi duydugu konular hakkinda sohbet edebilir, bu konularla ilgili kitaplar
edinebilirsiniz.

Aile albimlerine birlikte bakip anilar {izerine sohbet edebilirsiniz.
Okudugunuz kitaplarin canlandirmalarini birlikte yapabilirsiniz.
Yastiklar ve pikelerle evde ¢adircilik oynayabilirsiniz.

Tahmin ve kelime oyunlariyla eglenceli vakit gegirebilirsiniz.
Ailece ekransiz zaman dilimleri olusturmaya 6zen gosterebilirsiniz.

Her gece yatmadan 6nce ona olan sevginizi farkli yollarla dile getirip ba-
sucunda duran bir deftere “sevgi notlar1” yazabilirsiniz. Yaz sonunda bu
notlar1 birlikte okumak, tatilden geriye kalan en sicak aile hatiralarindan
biri olabilir.






